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Veel gestelde vragen bij schisis
Leeftijd 1+
Deze vragen zijn van toepassing na de leeftijd van 1 jaar



Hoeveel pijnstilling heeft mijn kind 
nodig na een pharynxplastiek?

Dit hangt van uw kind af, sommige 
kinderen hebben meer nodig dan 
anderen.  Op	 indicatie kunt u 
paracetamol de eerste dagen thuis ook 
geven.

Mag mijn kind na een spraakverbeterende 
operatie (pharynxplastiek) alles eten?

De eerste 24 uur alleen koud eten, door 
warm eten kan zwelling ontstaan.
De eerste weken is het belangrijk het eten 
zacht en vloeibaar te houden. Ook harde 
voorwerpen in de mond moeten vermeden 
worden. 

Voor specifiekere voedingsadviezen raden 
wij u aan contact op te nemen met uw 
schisisteam.

Wanneer mag mijn kind weer na 
school na een pharynxplastiek?

Afhankelijk van hoe het gaat, mag uw 
kind na 1 a 2 weken weer naar school.



Kan er bij mijn kind een 
coronatest gedaan worden?

Ja, dat kan. Soms is een van de neusgaten 
iets smaller dan de andere, het kan 
gemakkelijker zijn dan de test via het 
bredere neusgat te doen.  

Wanneer moeten we na een 
pharynxplastiek weer naar logopedie?

Logopedie wordt na een pharynxplastiek 
ongeveer na 6 weken weer opgestart. 

Uw schisisteam kan u hier meer 
informatie over geven.


